· هدف از تحلیل این بوده که بررسی بشه آیا آموزش مبتنی بر یادگیری خودتنظیمی در طول دوره باعث تغییر معنادار در مؤلفه‌های MSLQ در گروه آزمایش شده یا نه.
· مقایسه پیش‌آزمون و پس‌آزمون گروه آزمایش برای بررسی تغییر در نمرات زیرمقیاس‌های MSLQ.
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